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Puntos de interes
especial:

» Ruta 7 km 11 Carre-
tera Austral

* Naturaleza

» Actividades al aire
libre

» Servicio de comidas

s Relajacion

» Amistad

« Conversacion

= Aprendizaje

« Trabajo en equipo
» Caminar

» Conocer

Jornadas de autocuidado con enfoque en educaciéon ambiental
para grupos de trabajo y estudiantes, desde 15 a 40 personas.

Detalle del dia:

Bienvenida: 09:00 a 09:30 hrs

Café o té, 2 mini sandwich (jamén - salame - queso caliente), mix de galletas.
Actividades: 09:30 a 13:00 hrs.

Presentacion y accionar

Conozcamos la tierra

Pausa Activa - Precalentamiento

El ciclo del agua

Almuerzo: 13:15 a 14:15 hrs.

Trutro entero de pollo asado, puré, ensalada griega a la mesa, bebida, postre.
Actividades: 14:30 hrs.

Caminemos y conoce tu basura

Juegos ludicos de trabajo en equipo

Despedida: 17:00 hrs

Resumen y encuesta

Café o té, jugo, 2 mini sandwich frios (pastas).

Valor neto por persona $ 45.000.-
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https://www.facebook.com/kupangeaventuracl/

https://www.instagram.com/kupangeaventura/
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